Arets eldsjil: Linda Jansson

For att synliggéra tennisens bredd vill Tennis
Stockholm lyfta fram personer i regionen som
gor nagot extra for tennisen.

Ar2012 gick stipendiet till en ungdomstranare,
Gunnar Lindahl pa Kungséngens TK, som pa
manga sétt utvecklat tavlingar for framfor allt
barn. Vi har fran 2013 utvidgat och utvecklat
stipendiet till att galla “eldsjélar” i regionen
inom alla verksamhetsomraden. Ar 2013 fick
Jan och Mértha Hartman mottaga stipendiet
for sina stora insatser or rullstolistennisen. Ar
2014 mottog Lars Myhrman stipendiet som
tack for alla sina insatser pa olika nivaer under
manga ar i klubb, distrikt, region och nationellt.
Ar 2015 fick Bo Hemborg mottaga priset som
under snart tvd decennier varit redaktor pa
Sveriges Tennisveteraners hemsida, dar han
kontinuerligt informerat om vad som hander
pa veteranomradet lokalt, regionalt, nationellt
och internationellt. 2016 ars pris gick till Percy
Rosberg som med sin fantastiska blick och sitt
stora engagemang som saknar motstycke, har
betytt oerhort mycket for manga spelare och for
svensk tennis. Ar 2017 fick Kenneth Bergbom,
Nasbyparks TK priset for sitt professionella
och ideella engagemang som gjort och gor
sa mycket for klubben, regionen och Svenska
Tennisférbundet. Ar 2018 gick priset till Robert
Roos som ar en féredémlig "eldsjal” som han
visar genom sitt fantastiska engagemang
oavsett nivd och uppdrag pa klubb, region,
forbund eller tavlingsarrangemang. Ar 2019
gick priset till Hannes Hederstedt som
med brinnande passion och med sitt djupt
personliga engagemang stéttat, inspirerarat
och lart ut tennisteknik till manga tacksamma
tennisspelare under arens lopp. 2020 gick det
till Henrik Bergman som i vissa kretsar kan
anses vara en doldis, men en ack s& viktig
doldis. Det &r namligen ytterst fa i Sverige som
besitter den kunskap och det engagemang
som Henrik gor, och utan att géra nagot vasen
av det delar han med sig av detta.

2021 ars eldsjal &r Linda Jansson som har en
imponerande meritlista.

24

Linda har under manga ar genom sitt brinnande
intresse fér tennisen och djupa personliga
engagemang blivit en sann férebild fér manga
damer/flickor.

Genom sitt alandska lugn och édmjukhet har
hon férmedlat erfarenhet, kunskap och ar en fin
inspiratér for manga inom Stockholmstennisen.

Privat

Linda Jansson fédddes i Mariehamn 1974. Nu &r
Linda &r en séderbdna som under en ledig helg
gérna aker till sommarhuset pa Aland. 2015
blev hon mammatill Dylan. Nar hon inte hanger
pa en av soders lekplatser sd kan man finna
henne pa restaurang i narheten av Mariatorget,
eller kanske pa en operaférestéllning eller
jazzstalle.



Spelaren

Ett stort idrottsintresse fanns i unga ar och
tennisintresset bdrjade bara en dag, nér Linda
var 11 och bestdmde sig for att testa tennis.
Kort efter att hon boérjat spela, s& bérjade hon
umgas med Malin Ringbom (fd Johansson)
som var en skicklig tennisspelare. D& blev
moroten att férséka komma ikapp henne.

Vid tillfallet sysslade Linda ocksa med, pingis,
friidrott, slalom (jo, det finns 2 slalombackar pa
Aland), fotboll och innebandy. 2-3 traningar per
dag var ingen ovanlighet. Linda cyklade fran
den ena traningen till den andra i Mariehamn
och tyckte allt var kul. Hon spelade tennis
ungeféar tva timmar i veckan till en bérjan, men
méangden hon trédnade var valdigt stor och
allsidig.

Linda ar hégerhént men skriver med vénster,
men hade hon fatt vélja hade det blivit tvartom
— det hade varit férdelaktigt att kunna serva ut
vid férdelar, sédger hon.

Hennes allra férsta tennismatcher var mini-
tennismatcher med skumgummiboll vid 11 ar.
Sedan lagtévlingen Julius Cup i Mariehamn vid
ca 11,5-ars aldern dit det kom nagra svenska
lag och nagra finska lag. Att spela i lag ar bade
tryggt och det roligaste man kan géra, menar
Linda.

Att spela matcher ar kérnan i idrotten, séger
Linda. Provet. Testet. Utmaningen. Fér Linda
har tavlandet alltid varit det centrala. Férutom

nu pa senare ar da "startmotorn” enligt henne
sjalv ar lite trog.

Hennes férsta vinst kom ganska snart. Linda
och kompisen Malin Ringbom (fd Johansson)
vann dubbeln i finska skolméasterskapen som
12-aringar.

Den trdnare som betytt mest fér Linda de
forsta &ren ar Erik "Ecki” Soderdahl pa Aland.
Néar Linda ténker tillbaka minns hon att han
alltid hade gott tillstand. Fortroendet hon
ka&nde fér honom var orubbligt. Hon visste att
hon alltid kunde ringa honom oavsett vad. Hon

framhaller att det ocksa finns fler ledare bade
pa den finska och svenska sidan som ocksa
betytt mycket. Och nar hon tanker pa dessa
ledare s& kommer det taktiska och tekniska
kunnandet i skymundan. Hon ténker mest pa
att de var "glada skitar” som hon hade roligt
med bade pa och utanfoér banan. De fick Linda
att ma bra.

Efter ndgot &r med tennisen boérjade det bli
dags att tavla pa finska fastlandet. Hon reste
ibland med ledare, och ibland bara med nagon
tenniskompis och kan an i dag férundras éver
hur hennes foraldrar slappte ivdg dem pa
farjorna mot fastlandet, med lite kontanter i
planboken och endast nagra enstaka finska
ord i vokabuldren. Linda tror det var dessa
resor som &nda framkallade passionen for
tennisen.

Resorna blev sedermera vardag. Hon var i
princip pa resande fot fran och med det att
skolan slutade pa fredag tills dess att den
borjade pa mandag morgon.

Landslagsdebut blev det som 16-aring. Det
skulle sedan bli ménga landslagsuppdrag
fram till 24 ars alder. Bl.a. 10 Billie Jean King-
matcher fér Finland dar en kvartsfinalplats
1993 var kronan pé verket.

Nar Linda kom till Sverige spelade hon férst
i Nasbyparks TK i drygt tva &r innan det blev
SALK. Ecki hade kontakter i NPTK vilket
gjorde flytten naturlig. Linda beskriver en fin
tid i NPTK, men de flesta tjejer som hon reste
med (bl.a. Maria Bjérklund f.d. Capistrano och
Jenny Rolf) spelade i SALK. Déarfér flyttade
hon dit s& smaningom med syfte att vara nara
kompisarna aven pa hemmaplan.

Nagra Ovriga resultat att notera &r fyra finaler
i Drottningens Pris, varav tre vinster. Pa
ITF Women’s Circuit har Linda vunnit sex
dubbeltitlar och ytterligare sju finalplatser
i dubbel samt tva singelfinaler. 2019 blev
Linda invald i Finska Tennisférbundets ”Hall
of Fame”. Hon har blivit svensk méstare fem
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ganger och finsk méstare sju ganger. 2006 tog
hon hem vérldsmastartiteln i racketlon.

Linda har inte spelat racketlon pa lange och
"lever pd gamla meriter”. Racketlon var ett
roligt satt att utmana sig sjalv pa nytt efter att
hon lade ner tennissatsningen. Enligt Linda
gar det inte att jamféra tennissatsning och
racketsatsning — "mycket softare pa alla satt
och vis med en mindre sport”. Med risk for att
vacka upproérda kanslor sager hon: “kanske
ar det s& manga kéanner med att nu ga fran
tennis till padel”. Nar Linda spelade racketlon
var squash hennes nast bésta gren. Volley &r
hennes bésta slag i tennis vilket det blev ratt
av aven i squash. Att méta en bra badminton-
eller bordtennisspelare var kdmpigt — dar var
hon ndjd om hon tog en handfull poéng.

Tranaren

Jamte att utbilda sig bérjade hon jobba
pd SALK som tranare. Hon har tranat
alla alderskategorier. Fran tennislekis till
pensionarer. Under tre ar var Linda anstalld
av Svenska Tennisférbundet som kapten foér
16-ars landslaget, dar hon reste med bl.a.
Johanna Larsson. Sedan fem ér tillbaka jobbar
Linda pa TSK Malmen dar hon ansvarar for
grundskolan och tennisskolan.

Har du nagot bra tips till de tjejer som bérjar
spela idag och som tévilar?

- Forst och framst. Skaffa en bred verktygslada
sd ni kan lésa s& manga situationer som
mojligt p& banan. Sok er till en miljé dar
man arbetar langsiktigt och har en tydlig
spelarutvecklingsplan. Ha inte brattom med
att spela med snabbare boll. Finns inga
gynnsamma effekter med det. Tennis &r en
fantastisk sport som man kan spela hela livet,
l&ra sig mer om sig sjalv, lara sig verktyg for
livet.

— GIém inte bort att det ar resan som gor
mddan vard. Njut av en glass nér du gor nagot
bra, forsok lara dig nagot om stéllet du &r p4,
hitta kompisar att skratta och dta middag med
ndr man &r ute pa tavlingar.
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Férmagor +
tillstand =
Toppresultat

Tavlingsledaren

Under tiden pa SALK drev Linda under 10 ar
ITF-turneringen SALK Ladies (USD 25 000 i
prispengar). Under tre ar drev hon dven WTA-
turneringen Nordic Light Open (USD 145 000
i prispengar) pa Stockholms Stadion. De tva
forsta aren som assistent Tournament Director,
och det sista aret som Tournament Director
(d& Caroline Wozniacki tog forsta titeln). Nar
Stockholm 2016 arrangerade HBTQ-t&avlingen
Eurogames utsdgs Linda och Maria Lindstrém
till tAvlingsledare.

Utbildning

Efter spelarkarridren utbildade sig Linda
pa Bosodns Folkhogskola, samt genomgick
ytterligare utbildningar i kommunikation,
mental tréning, traningsldra samt givetvis
tennisférbundets tennisspecifika utbildningar.

Utbildaren

"Att 1&ra ut &r bésta sattet att lara in” har varit
Lindas motto sedan lange. Utbildning har
alltid legat henne varmt om hjartat. Sedan
2007 har Linda utbildat blivande tranare i
Stockholmsregionen pa uppdrag av Tennis
Stockholm. Vilket vi évriga i Tennis Stockholm
ar valdigt ndjda och stolta dver att ha ett sadant
pass kompetent och ddmjuk utbildningsledare.

Ovrigt
Under 10 ar ledde Lina SALKSs stora damklubb,



Honhar &venjobbat medjamstalldhetsprojektet Ovrigt/Utmarkelser
"Tjejer och tennis” i Tennis Stockholm samt 2017 Silvermarket. SALK
med etik och moral-projektet »Alandsk idrott 2011-2012 Koordinator fér en

visar vagen” for Alands idrott. regionsutvardering pa uppdrag av Svenska

Tennisférbundets arsmote 2011

Fortroendeuppdrag 1997+1998 Arets SALKare, SALK
2011-2013 Svenska Tennisférbundets styrelse 1999 Ospelsparlan, AllO

2007-2013 Tennis Stockholms styrelse 1997 Arets kvinnliga idrottare, AIF

2007- Tennis Stockholms utbildningskommitté 1996 Arets bedrift, Finska tennisforbundet
(Ordférande 2009-2013) 1995 Arets bedrift, Finska tennisférbundet
2000-2005 SALKs styrelse 1994 Arets bedrift, Finska tennisférbundet
2017 Tennis Stockholms valberedning 1992 Arets flickjunior, Finska tennisférbundet

2021 Arets Eldsjal, Tennis Stockholm.

Arets Eldsjal 2021

Linda Jansson

Linda har under manga ar
genom sitt brinnande intresse for tennisen
och djupa personliga engagemang
blivit en sann férebild for manga damer/flickor.

Genom sitt alandska lugn och 6dmjukhet
har hon formedlat erfarenhet, kunskap
och ar en fin inspirator fér manga
inom Stockholmstennisen.

Tennis Stockholm
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